
   

Socialinių gebėjimų skalė (SAS) 
 
Kaip sekasi [Vardas], palyginti su kitais jo/jos amžiaus vaikais ir kitais žmonėmis, šiose situacijose: 
 
  Daug 

blogiau 
nei kiti 

Truputį 
blogiau 
nei kiti 

 
Maždaug 

vidutiniškai 

Truputį 
geriau 
nei kiti 

Daug 
geriau 
nei kiti 

SAS1 Sugeba juokauti su kitais, pavyzdžiui, 
tinkamai reaguoja į nedidelius 
paerzinimus, pajuokavimus 
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SAS2 Su juo/ja lengva šnekučiuotis net ir ta 
tema, kuri jam/jai nėra labai įdomi 
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SAS3 Sugeba priimti kompromisus ir būti 
lankstus (-i) 
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SAS4 Randa ką tinkama pasakyti ar 
padaryti, kad sušvelnintų įtemptą, 
trikdančią ar nepatogią situaciją 
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SAS5 Taktiškas (-a), kai nelaimi ar 
nepasiekia savo. Moka pralaimėti 
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SAS6 Kitiems žmonėms su juo/ja lengva 
bendrauti 
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SAS7 Klausydamas (-a), ką žmonės sako, 
jis/ji sugeba “tarp eilučių” suprasti, ką 
iš tikrųjų jie galvoja ir jaučia 
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SAS8 Padaręs (-iusi) ką nors netinkama, 
jis/ji sugeba atsiprašyti ir viską 
padaryti taip, kad neliktų slegiančių 
jausmų 
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SAS9 Gali vadovauti taip, kad kiti 
nesijaustų, jog jiems yra įsakinėjama, 
nurodinėjama 
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SAS10 Žino, kaip elgtis yra tinkama ir kaip 
netinkama įvairiose socialinėse 
situacijose 
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